
PLAN DE TRABAJO (REMOTO) PARA LA CONTINGENCIA NACIONAL (“CORONAVIRUS”) 
 
 

PROFESOR (A): Carolina Martínez Amas 

ASIGNATURA  : música 

CURSO            : 3º año básico 

N° HORAS SEMANALES: 2 horas 

FECHA             : Semana del  24de Agosto hasta el 4 de Septiembre 

UNIDAD           : la música en la vida diaria 

OA INVOLUCRADOS: 
OA4 Cantar (al unísono y cánones simples, entre otros) y tocar instrumentos de percusión y melódicos 
(metalófono, flauta dulce u otros). 
OA7 Identificar y describir experiencias musicales y sonoras en su propia vida y en la sociedad (celebraciones, 
reuniones, festividades, situaciones cotidianas, otros). 

 

RECURSOS PEDAGÓGICOS UTILIZADOS: metalófono, internet  

CONTENIDOS ACTIVIDADES 

 
 

Participación de la música 
en la vida diaria: 
observación y participación 
por medio del canto y en 
representaciones de 
festividades y ceremonias. 
Reflexión de las emociones 
y sensaciones que transmite 
y sugiere la música. 

 
- Expresión musical 

 
- Música folclórica de 

Chile 
 

- Ritmo  
 

- Coordinación 
 

- Canción “LUCHÍN” 
 

- Baile 
“MAZAMORRITA” 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
  

 

1. Participan en una variedad de canciones, versos rítmicos, rondas y juegos 
musicales.  
 

2. Estamos próximos a celebrar nuestras fiestas patrias, y para ello te invito a 
ver el video “música folclórica de Chile” en el siguiente link de YouTube: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=VEADlAJZxS4 
 

3. En la Zona Central de Chile se distinguen claramente las cuatro estaciones 
del año. En verano el clima es cálido y seco; en invierno es frío y lluvioso.  
Aquí encontramos una mayor cantidad de ríos, y el verde en el paisaje 

predomina.   
 

4. Escucha con atención la canción “LUCHÍN” del grupo Zapallo  
 

              https://www.youtube.com/watch?v=HQwFNG3iEPI&list=LLg2Ayf7cWIUYy-
rlUScJ3uw&index=5 
 

5. En el siguiente link encontraras el cifrado melódico de la canción “LUCHÍN”. 
Escríbela en tu cuaderno y a practicar con tu xilófono  
https://www.youtube.com/watch?v=pMhGXpXXlm4&list=LLg2Ayf7cWIUYy-
rlUScJ3uw&index=3 
 

6. Grábate realizando la actividad del punto 5, con la vestimenta apropiada a 
la zona CENTRAL de Chile.  
 

7. Enviar el video al correo: carolina.gm.amas@gmail.com 
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ACTIVIDAD FAMILIAR DE FIESTAS PATRIAS 
 

8. En el mes de septiembre, los alumnos y alumnas del colegio ATENEA 
aprenden diferentes danzas típicas de las diferentes zonas de nuestro país.  
 

9. Para continuar con esta actividad pido a ustedes participar como familia; 
aprender los pasos, ensayar y emplear una vestimenta de la zona central. 
 

10. Grabarse realizando una danza folclórica de la ZONA CENTRAL de CHILE 
“MAZAMORRITA” 
 

11. Para ello les dejo los links de YouTube:  
 
PASOS:  
https://www.youtube.com/watch?v=b6J4S86QyF4 
 
CANCIÓN “MAZAMORRITA”:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=CXWwGbuG_nQ 
 

12. Pueden realizar la misma coreografía o hacer otra. Enviar el video al correo 
 carolina.gm.amas@gmail.com 
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